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Ai Dirigenti Scolastici   

 

Oggetto: II  incontro formativo sulla resilienza  

 

A conclusione dei percorsi di gruppo realizzati nella nostra Direzione Didattica dall’Istituto di Ortofonologia 

di Roma, la psicologa danzamovimento terapeuta dell’IdO e insegnante, Valeria De Tommasi, lunedì 22 

maggio dalle 17,00 alle 19,00 presso la scuola primaria Mariele Ventre  terrà un incontro formativo, rivolto 

a tutti i docenti anche a quelli che non hanno frequentato i gruppi di lavoro.  

Titolo dell’incontro:  

“Paura e Coraggio: due amici inseparabili” 

Viaggio attorno alla paura, alla sua funzione adattiva e alla sua dimensione paralizzante, alla 

ricerca di ciò che può fondare la fiducia in noi stessi e nella vita, unica e imprevedibile                    

come ciascuno di noi”. 

 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Gabriella Liberatore 
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