
 

“L’inclusione attraverso lo sport”
L'attività motoria di base nelle disabilità

Corso accreditato al MI UR in base alla direttiva 170/16
all’esonero dal servizio in base 
è riconosciuto per le ore di formazione

 
Docenti 
 
Prof.ssa Paola Federici chinesiologa
iscritta UNC N° 7736, già docente presso
ideatrice e realizzatrice del progetto nazionale “Pattinaggio a rotelle: rieducazione psico
neuro-motoria in disabili”, dirigente sportivo nazionale.
 
Prof.ssa AntonellaAncideidocente di sostegno
Motorie di L’Aquila. 

1° Modulo – 10 ore Teoria 

• Riferimenti legislativi 
• Disturbi minori della motricità
• Le diverse abilità riconosciute dalla L. 104
• Le disabilità sensoriali e motorie

2° Modulo – 10 ore Pratica 

• Gioco sport 
• Strategie di intervento 
• Attività motoria integrata

3° Modulo – 8 ore formazione a distanza

Lavoro di approfondimento individuale e di gruppo, attraverso l’utilizzo dei documenti inseriti, 
dal gruppo dei formatori, nella 
per la consegna dei Project Work.

4° Modulo – 8 ore Tirocinio + valutazione

Attuazione nella realtà scolastica di provenienza delle indicazioni e informazioni apprese.

“L’inclusione attraverso lo sport”
L'attività motoria di base nelle disabilità  

UR in base alla direttiva 170/16 , pertanto da diritto 
all’esonero dal servizio in base all’art. 64 del CCL, è detraibile dal bonus previst o ed 
è riconosciuto per le ore di formazione  come previsto da. 

Programma L’Aquila 

Febbraio - Marzo 2017 

Prof.ssa Paola Federici chinesiologa certificata in conformità alla norma UNI 11475
docente presso la facoltà di Scienze Motorie di L’Aquila, 

ideatrice e realizzatrice del progetto nazionale “Pattinaggio a rotelle: rieducazione psico
”, dirigente sportivo nazionale. 
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formazione a distanza 

Lavoro di approfondimento individuale e di gruppo, attraverso l’utilizzo dei documenti inseriti, 
dal gruppo dei formatori, nella piattaforma di e-learning. La piattaforma sarà utilizzata anche 
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8 ore Tirocinio + valutazione 

Attuazione nella realtà scolastica di provenienza delle indicazioni e informazioni apprese.
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Uso di schede di osservazione messe a disposizione nel
predisposizione di un PW in forma individuale e/o di gruppo.

 

Le lezioni teorico-p ratiche si svolgeranno presso la palestra sita 
nel”Centro polifunzionale CANADA”
Universitario di Scienze)
e l’esame finale si terrà il giorno 29 Marzo dalle ore 9,00 alle ore 
17,00 nella stessa palestra.

Al termine del corso è previsto un test finale per 
dall’Ente di Promozione Sportiva ACSI.

Il corso E’ valido per le ore di aggiornamento e per il mantenimento della certificazione  
UNC e FAC  e rilascia crediti formativi per l’iscrizione all’UNC in qualità di Te
Chinesiologohttp://www.unc.it/italiano/

 

Info e iscrizioni  

Mail. areaformazionemotoria@acsi.it

Cel. 340.2988897 
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