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Sede Legale Uffici Amministrativi: 
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CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE  COMITATO REGIONALE LIGURIA 

 

ENTE NAZIONALE DI PROMOZIONE SOCIALE con FINALITÀ 
ASSISTENZIALI riconosciuto dal MINISTERO DEGLI  INTERNI 

(D.M. 559/C3206.12000.A. 101 del 29/02/1982) 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE di PROMOZIONE SOCIALE – iscrizione 
n.77 registro nazionale 

MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI 
(legge n°383 del 7/12/2000 -  O.N.L.U.S. ai sensi dell’art. 10, 

comma 9, D.Lgs. 4 dicembre 1997, n. 460) 

 

 
 

 

Il Centro Sportivo Educativo Nazionale CSEN 
Nel quadro delle iniziative formative promosse dall’ente per l’anno scolastico 2016/2017 inerenti la Direttiva del Ministero 

dell’Istruzione n° 170/2016  (che sostituisce la direttiva n° 90 dell’1/12/2003) in materia di formazione del personale della scuola 

di ogni ordine e grado 

 

Organizza 

 

In collaborazione con la Società Sportiva Dilettantistica Azzurra 

un Corso Nazionale di Aggiornamento e Formazione per Dirigenti Scolastici e Docenti di TUTTE LE MATERIE 

della Scuola Primaria, Secondaria di 1° e 2° grado sul tema: 

“ Sport e Scuola ; I giovani e la loro inclusione sociale attraverso la scuola nella pratica dello Sci Alpino” 

  

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO:  

 

OPZIONE A: dal 6 al 9 Marzo   -    OPZIONE B: dal 6 al 10 Marzo 

 

 

Relatori: 

 

Relatore Tecnico sulle piste: Claudio Ravetto dir.Tecnico della Nazionale ITALIANA di Sci Alpino (Coppa 

Del Mondo) maschile e femminile dal 2011 al 2014, Carlo Chimeri dir. Organizzativo. 

 

Relatori in aula: Prof. Giampiero Cantarini Pres. CSEN Lazio, Prof. Massimo Oliveri Prep. Atletico 

Nazionale Paralimpica FITeT,  Dott. Sergio Rossi dir. Soccorso Alpino Mondovì  

 

 
ARGOMENTI DEL CORSO: 

 

-Il ruolo del Docente e la responsabilità nell’organizzazione delle attività sportive. 

- le nuove metodiche di insegnamento nella pratica dello sci e dello snow board. 

- la partecipazione alle attività sportive degli Studenti Diversamente Abili. 

- Il codice di comportamento sulla neve e le coperture assicurative. 

 
 

Luogo Di Svolgimento :  Frabosa Soprana nel comprensorio del Mondolè Ski . 

 

DURATA DEL CORSO:  
 

OPZIONE A: 20 ORE    -    OPZIONE B: 25 ORE 

 
 

I DIRIGENTI SCOLASTICI E I DOCENTI PARTECIPANTI USUFRUIRANNO DELL’ESONERO 

DALL’OBBLIGO SCOLASTICO 
(ai sensi dell’art.64 del C.C.N.L comparto scuola, relativo alla funzione del diritto alla formazione) 

del personale della scuola che vi partecipi, nei limiti previsti dalla normativa vigente: art.64 del CCNL “5 giorni di esonero 

dal servizio.  Le iniziative di formazione organizzate dalla SSD Azzurra  rientrano nella direttiva n° 170/2016  (che 

sostituisce il Dm n.90 del 1/12/2003) e danno diritto all’esonero dal servizio ai sensi della normativa sulle supplenze brevi”. 
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PROGRAMMA OPZIONE A dal 6 al 9 Marzo    

 

6 Marzo 2017 

 

-  Arrivo presso l’hotel Miramonti  www.miramonti.cn.it  tra le ore  8,30/12,30 (assegnazione delle stanze) 

 

-  Ore 9/13  Sciata libera (facoltativa), ritiro skipass di Comprensorio valido 5 giorni presso biglietteria (da concordare)   

 

-  Ore 13,00 Ritrovo presso Impianti Malanotte/Frabolandia, consegna ski pass di Comprensorio valido 4 giorni,  

suddivisione dei Gruppi in classi di differente livello tecnico, e assegnazione del proprio Maestro di Sci.  

 

-  Ore 13,30/16,30  Lezioni tecnico pratiche sulle piste 

 

-  Ore 17,30/20,00  Lezione Teorica Presso Auditorium Frabosa Soprana 

 

-  Ore 20,00/21,00  Cena presso Hotel Miramonti  www.miramonti.cn.it 

 
 
 

7 Marzo 2017                                                                         8 Marzo 2017 
 

- Ore 8,00 9,00  Colazione                                                       - Ore 8,00 9,00  Colazione               

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste              - Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste 

 

- Ore 13,00  Pranzo in Baita                                                     - Ore 13,00  Pranzo in Baita 

 

- Ore 14,30/16,30  Ripresa attività sciistica in libertà                - Ore 14,30/16,30  Ripresa attività sciistica in libertà 

 

- Ore 17,30/20,00  Lezioni teoriche                 - Ore 17,30/20,00  Lezioni teoriche 

 

- Ore 20,00/21,00  Cena                  - Ore 20,00/21,00  Cena 

 

 

9 Marzo 2017                                                                          

 

- Ore 8,00 9,00  Colazione                                                        - Ore 9,30/13,00  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste       

                      

- Ore 13,00  Pranzo                                                                  - Ore 14,00  Consegna attestati di partecipazione      

  

- Ore 15,00  Liberi tutti 

 

 

 

PROGRAMMA OPZIONE B dal dal 6 al 10 Marzo    

 

6 Marzo 2017 

 

-  Arrivo presso l’hotel Miramonti  (www.miramonti.cn.it) tra le ore 8,30/12,30  (assegnazione delle stanze) 

 

-  Ore 9/13  Sciata libera (facoltativa), ritiro skipass di Comprensorio valido 5 giorni presso biglietteria (da concordare)   

http://www.miramonti.cn.it/
http://www.miramonti.cn.it/
http://www.miramonti.cn.it/
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-  Ore 13,00  Ritrovo presso Impianti Malanotte/Frabolandia, consegna ski pass di Comprensorio valido 5 giorni, 

suddivisione dei Gruppi in classi di differente livello tecnico, e assegnazione del proprio Maestro di Sci. 

 

-  Ore 13,30/16,30  Lezioni tecnico pratiche e teoriche sulle piste 

 

-  Ore 17,30/20,00  Lezione Teorica Presso Auditorium Frabosa Soprana 

 

-  Ore 20,00/21,00  Cena presso Hotel Miramonti  (www.miramonti.cn.it/) 

 

 

7 Marzo 2017                                                                         8 Marzo 2017 

 

- Ore 8,00/9,00  Colazione                                                       - Ore 8,00/9,00  Colazione               

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste              - Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste 

 

- Ore 12,30/13,30  Pranzo in Baita                                           - Ore 12,30/13,30  Pranzo in Baita 

 

- Ore 13,30/16,30  Ripresa attività sciistica in libertà                - Ore 13,30  Ripresa attività sciistica in libertà                 

 

- Ore 17,30/20,00  Lezioni teoriche                                          - Ore 17,30/20,00  Lezioni teoriche 

 

- Ore 20,00/21,00  Cena                                                           - Ore 20,00/21,00  Cena 

 

 

9 Marzo 2017                                                                         10 Marzo 2017 

                                                                                                    

- Ore 8,00/9,00  Colazione                                                       -  Ore 8,00/9,00  Colazione 

 

- Ore 9,30/12,30  Lezioni Tecnico Pratiche sulle piste              -  Ore 9,30/12,30  Lezioni tecnico/pratiche sulle piste 

 

- Ore 12,30/13,30  Pranzo in Baita                                           -  Ore 13,00  Pranzo in baita 

 

- Ore 13,30/16,30  Ripresa attività sciistica in libertà                -  Ore 14,00  Consegna attestati di partecipazione 

 

- Ore 17,30/20,00  Lezioni teoriche                                          -  Ore 15,00  Liberi tutti 

 

- Ore 20,00/21,00  Cena                                                            

 
 

Descrizione della Località 
 

Il vasto comprensorio sciistico del Mondolé Ski é l'unione sci ai piedi delle stazioni sciistiche di, 

Artesina, Frabosa Soprana e Prato Nevoso.  

Mondolé Ski è l'area sciabile più ampia della Provincia di Cuneo..e seconda in Piemonte solo alla Via Lattea. 

Il comprensorio offre oltre 130 km di piste, di cui circa 97 per lo sci alpino e 34 impianti di risalita. Inoltre 1 snowpark e 

piste riservate per gli appassionati di snowboard, l'impianto notturno di Prato Nevoso aperto quattro sere a settimana dalle 

20 alle 23, le aree giochi sulla neve riservate ai bambini con gonfiabili e campi scuola. 

Un unico skipass a mani libere è valido in tutte e tre le skiarea. Gli impianti di Frabosa Soprana risalgono il Monte Moro e si 

collegano a Prato Nevoso grazie alla seggiovia Malanotte Prel. 

 

 

 

http://www.miramonti.cn.it/
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Quote di prtecipazione: 

  

Quota di partecipazione per docenti e Dirigenti Scolastici  Opzione A :  € 310,00 

Quota di partecipazione per docenti e Dirigenti Scolastici  Opzione B :  € 380,00 

 

Quota di partecipazione per accompagnatori Opzione A:  € 260,00 ( vedi programma accompagnatori * ) 

Quota di partecipazione per accompagnatori Opzione B:  € 310,00 ( vedi programma accompagnatori * ) 

* Le Quote per gli accompagnatori comprendono :     

 
 

*  Sistemazione in Hotel relativa all’opzione scelta (A quattro giorni o B cinque giorni ) 

*  Pranzi in baita relativi all’opzione scelta (come da programma) 

* Ski pass relativo all’opzione scelta ( A quattro giorni o B cinque giorni )  
 

Possibilità di poter prolungare il soggiorno per il week end al termine del corso con tariffe agevolate  

 

Modalità di pagamento: 
 

Acconto di € 140,00  

A Mezzo Bonifico Bancario Intestato a: SSD Azzurra srl   

Per Info contattare SSD Azzurra allo 010 3071747 – Cell. 3939709823 – Mail.  azzurra@sciazzurra.com 

  

La ricevuta del versamento come acconto di  € 140,00  dovrà essere inviata entro il 28 Febbraio 2017 a :  

 SSD Azzurra alla Mail azzurra@sciazzurra.com 

  

Il saldo dovrà essere effettuato all’arrivo 

 

Per Info contattare SSD Azzurra allo 010 3071747 – Cell. 3939709823 – Mail.  azzurra@sciazzurra.com 
 

DOCENTI REFERENTI  CHE HANNO PARTECIPATO AL CORSO DAL 23 AL 27 GENNAIO AI QUALI E’ 

POSSIBILE CHIDERE DELUCIDAZIONE IN MERITO ALL’ORGANIZZAZIONE: 

 

 

 

Nome e Cognome E- Mail 

Maria Marotta syderal40@gmail.com 

Maria Luisa De Nigris marisadenigris@gmail.com 

Annalisa Dal Pozzo anna666@alice.it 

Patrizia Infantini pattyinfantini@libero.it 

Massimo Lantieri massimolantieri@libero.it 

Anna Maria Forlini annamaria.forlini@gmail.com 

Buscema Rosario Giovanni ciro_dog@virgilio.it 

Gloria Ballerini gloria.ballerini@fastwebnet.it 

Antonella Bruni antonella.bruni@hotmail.it 

Marco Alborino marcoalborino@virgilio.it 

Dario Caorsi dario.caorsi@gmail.com 

Nome e Cognome E-Mail 

Paolo  Lori fam.lori@libero.it 

Romano Raffaele raroprof@libero.it 

Patrizia Salerno salernopatrizia@virgilio.it 

Giovanni Sacco geostudiosacco@gmail.com 

Lorenzo Ciampi lorenzociampi1973@libero.it 

Riccardo  Castroni csenrimini@libero.it 

Rita De Santis desantis.rita@virgilio.it 

Rino Urbinati rinourbinati@gmail.com 

Carolina Apa carolina.apa@libero.it 

Cristina Limoli cri.limoli@alice.it 

mailto:azzurra@sciazzurra.com
mailto:azzurra@sciazzurra.com
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DATI DOCENTE 

Nome e Cognome  

Indirizzo  

Città/C.A.P  

Cell/Tel  

E-mail  

Barrare il periodo scelto OPZIONE A Barrare il periodo scelto OPZIONE B  

 

N° totale partecipanti ______ ;  di cui, corsisti n. (M) _______ ;  corsiste n. (F) _______;  bambini  n°_____  età ______ 

Tipologia camere richieste:    n° singola _______     n° doppia_______    n° tripla_______    n° quadrupla______      

DATI SCUOLA 

SCUOLA  

REGIONE  

PROVINCIA  

INDIRIZZO  

TEL.  

EMAIL  

 

Il docente________________________________ 

Vista la richiesta del docente si autorizza la partecipazione al Corso di Aggiornamento nei giorni sopraindicati.  

 

____________________________il____________________________                Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                           ________________________ 

(timbro e firma) 

 
(il presente modulo deve essere compilato preferibilmente al computer e controfirmato dal Dirigente Scolastico che autorizza la partecipazione) 

 
Barrare il Livello Tecnico del Corsista :   principiante sci                          medio                            avanzato  
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Modalità di iscrizione e pagamento. Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 28 Febbraio 2017 – 

inviando la scheda di iscrizione ad azzurra@sciazzurra.com o via fax allo 0103074743, allegando le ricevute di 

pagamento dell’acconto.  

* Numero minimo partecipanti per la realizzazione del corso  25 DOCENTI 

* Supplemento singola OPZIONE A (45€) – OPZIONE B (55€) 

L’acconto di 140,00 € dovrà essere effettuato entro e non oltre il 28 Febbraio 2017  

Per le coordinate bancarie contattare Sportiva Azzurra ad azzurra@sciazzurra.com o per telefono allo 

0103071747 

 

Il saldo dovrà essere effettuato all’arrivo, il 6 di marzo.  

 

Ricordiamo di specificare sempre nome e cognome del partecipante e qualifica (es. docente o 

accompagnatore),  indicare l’opzione del periodo scelto (A o B) e il numero dei partecipanti.    
 

Lezioni tecnico pratiche dei Corsisti : Si prega di segnalare il livello tecnico sulla Scheda. 

I partecipanti verranno iscritti ai corsi di  SSD Azzurra e assicurati con polizza RC (obbligatoria). 

 

Firma per accettazione (nome e cognome) _________________________________________ 

mailto:azzurra@sciazzurra.com
mailto:azzurra@sciazzurra.com

